UREV

UNION DES RETRAITES DE L'ETAT DE VAUD

BULLETIN N°84 SEPTEMBRE 2026

27 OCTOBRE 2026:
LA BLECHERETTE -
AVIONS HISTORIQUES




UREV

UNION DES RETRAITES
DE L'ETAT DE VAUD

TABLE DES MATIERES

Editorial de la présidente

Avant-propos

Commission de gestion

Visite du Palais fédéral

Visite de 'Association pour le Maintien du Patrimoine Aéronautique
Envie de bénévolat? Venez au Bureau Information Femmes

Vingt ans de retraite au Royaume du Siam, Le pays du sourire
Anecdotes rapportées, par Christophe Baroni

Protéger les copies des documents officiels

La vigne vaudoise face a sa plus grave crise

Citations et solutions du mots croisés N°83

Mots croisés

Seniors dans le canton de Vaud: répertoire des principaux organismes
Quelques rappels

VOTRE COMITE

Monika Mosbahi Chemin de la Reine 7 « 1029 Villars-Ste-Croix

Présidente 079 943 73 01 « presidence@urev.ch
Georges Bornoz Caissier et responsable de la gestion des membres
Vice-président Chemin de la Lisiére 8 - 1018 Lausanne

021 312 24 39 + gburevecitycable.ch
Eugénie Sayad Responsable des courses et des conférences
Secrétaire Chemin des Diablerets 5 » 1012 Lausanne

079 905 32 05 + laeuyo@gmail.com
Jean-Luc Magnenat Webmaster

Membre Route de la Croix-Blanche 8 « 1066 Epalinges

079 213 69 56 + jean-luc.magnenat@bluewin.ch
Michel Berney Responsable de I'édition du bulletin d’information
Membre Chemin Emile-Javelle 12 - 1800 Vevey

079 249 19 58 - officemab@hispeed.ch

Impressum: Editeur responsable et rédaction:

LN UTW

10
11-12
13
14
15-19
20-21
22-23
24-26
27

© Union des retraités de ’Etat de Vaud, CP 1476, 1001 Lausanne.

Parution: 4x par an.

Bulletin adressé aux membres de ’association UREV.

Réalisation graphique: www.point-carre.ch, a Vevey.
Impression: Imprimerie Bordin SA, a Assens.

Couverture: la Tour de Marsens en Lavaux « Crédits photos: UREV ; DR



N°84
septembre 2026

EDITORIAL

Faire entendre la voix des seniors
Chéres et chers membres,

En cette fin d’été, je ressens le besoin de partager avec vous une réflexion qui
m’accompagne depuis quelque temps: quelle place voulons-nous continuer
a prendre, nous les seniors, dans la société d’aujourd’hui? Ce n'est pas une
question abstraite. Elle touche a notre quotidien, a notre dignité et ala maniéere
dont nous souhaitons étre regardés et entendus.

Au fil de mes rencontres, je suis souvent touchée par la force tranquille de nos
membres. Je pense 2 celles et ceux qui rendent encore service dans leur voisi-
nage, qui gardent le lien avec leurs enfants et petits-enfants, qui s’engagent
dans une association ou qui prennent simplement le temps d’écouter quelqu’un.
Ces gestes ne font pas toujours de bruit, mais ils tiennent une place immense
dans la vie de nos familles, de nos communes et de notre société.

J’ai aussi une pensée toute particuliére pour les proches aidants. Beaucoup
d’entre vous savent ce que cela signifie: étre présent jour aprés jour, veiller,
organiser, rassurer, parfois s'inquiéter en silence. On le fait souvent par amour,
par loyauté, parce que cela semble aller de soi. Mais derriére cette évidence, il
y a aussi de la fatigue, des renoncements et parfois un sentiment de solitude.

Le chiffre selon lequel prés d’un senior sur trois décéderait avant la personne
qu’il accompagne m’a profondément interpellée. Je ne peux pas le lire comme
une simple statistique. J’y vois des visages, des histoires, des personnes qui
donnent beaucoup d’elles-mémes et qui ont, elles aussi, besoin d’étre soute-
nues, écoutées et reconnues.

C’est pour cette raison que je tiens a vous encourager personnellement a partici-
per a l'enquéte Senaid, dont le fascicule est joint a ce bulletin. Votre expérience
a de la valeur. Votre parole peut aider & mieux comprendre ce que nous vivons
réellement : les besoins, les inquiétudes, les petits obstacles du quotidien, mais
aussi les ressources sur lesquelles nous pouvons nous appuyer. Chaque réponse
compte, parce quensemble, nos voix portent plus loin.
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Je sais aussi combien certaines démarches administratives peuvent devenir pé-
nibles. Il suffit parfois d'un formulaire incompréhensible, d'un remboursement
qui tarde ou d'une réponse impersonnelle d'un assureur pour se sentir découra-
gé. Dans ces moments-13, il ne faut pas hésiter 8 demander de l'aide, a poser des
questions et & rappeler que nous avons des droits. Personne ne devrait se sentir
abandonné face a ces démarches.

Je souhaite également relever une mesure qui peut vraiment changer quelque
chose dans la vie quotidienne. Depuis le 1° juillet 2026, une aide financiére
cantonale peut soutenir I'adaptation des logements afin de favoriser le main-
tien A domicile. Pour beaucoup d’entre nous, rester chez soi n'est pas seule-
ment une question pratique: c’est garder ses repéres, ses habitudes, son indé-
pendance. Je vous invite donc a vous renseigner sur le site de I'Etat de Vaud,
afin de voir si cette aide peut vous concerner, vous ou 'un de vos proches.

http://www.vd.ch/alo

Je suis convaincue que nous avons encore beaucoup a dire, i transmettre
et 4 défendre. Notre expérience compte. Notre solidarité compte. Et notre
voix, lorsque nous nous faisons entendre ensemble, peut réellement faire
bouger les choses.

Je vous remercie pour votre fidélité, votre confiance et tout ce que vous appor-
tez, chacune et chacun a votre maniére.

Je vous souhaite chéres et chers membres de 'UREV, une belle lecture de ce
bulletin, ainsi qu'un automne doux, paisible et entouré. =

Monika Mosbahi, Présidente
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AVANT-PROPOS

Lors de 'enquéte sur notre lectorat, quelques membres ont manifesté leur
intérét pour contribuer a la rédaction d’articles pour le Bulletin. On décou-
vrira le témoignage de Gaston Kung, retraité établi en Thailande.

Il n'est pas un inconnu, Christophe Baroni, auteur de nombreux ouvrages, nous
offre trois courtes et savoureuses chroniques.

N’hésitez pas a contacter le comité si votre plume ou votre clavier vous appelle &
laction.

Notre société ne saurait vivre sans le bénévolat.

LAVIVO, la Fédération vaudoise des retraité-e-s (FVR) et 'TUREV se sont associées
pour participer & une vaste enquéte sous le titre SENAID sur la proche-aidance. Elle
est soutenue par la Fondation Leenards et la Fondation Hébé.

Il s’agit d’évaluer quels sont les besoins des quelque 86’000 personnes qui offrent
un soutien & un proche.

Une brochure explicative est jointe 4 ce bulletin. Le comité vous recommande de
répondre au questionnaire (délai fin octobre).

BIF
Une envie de bénévolat? Le bulletin ouvre ses pages au Bureau Information
Femmes, lui aussi a la recherche de bénévoles. =
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COMMISSION DE GESTION

Le bulletin de vote de l'assemblée
générale du printemps 2026 pro-
posait trois candidats ala commission
de gestion. Il est temps de présen-
ter les deux comparses de Christian
Chauvy, notre ancien président:

Auréle Vuadens, 1951

Aprés une formation dans les sciences
informatiques, il a connu la pro-
grammation par cartes perforées, il
a d’abord travaillé dans le privé. Puis
s’est tourné vers le service public, re-
joignant 'TAVASAD (Association vau-
doise d’aide et de soins a domicile).

Son sens de I'engagement pour la so-
ciété s'est aussi concrétisé par sa fonc-
tion de municipal dans la commune
de Blonay.

Son amour pour les
sommets en a fait
un membre trés ac-
tif de CAS (Club alpin
suisse), section Jaman.
Elle féte cette année les
150 ans de sa création
par un jeune professeur de mathéma-
tiques francais établi a Vevey, Emile Ja-
velle. Lanniversaire se célébrera dans
la cabane du club, au pied de la Dent
Blanche (4357 m).

SECTION JAMAN

Olivier Perrin, 1958

De fonctionnaire postal a directeur
d’école obligatoire, la carriére pro-
fessionnelle d’Olivier illustre par-
faitement son caractére volontaire,
curieux et entreprenant: gymnase
du soir puis école d’ingénieur en in-
formatique. Divers postes dans le
privé avant de rejoindre lenseigne-
ment professionnel, doyen de la fi-
liere informatique au CPNV (Centre
d’enseignement professionnel du

Nord vaudois) & Sainte-Croix. Aprés
la direction de I'établissement scolaire
d’Yvonand, il achéve sa carriére de di-
recteur a La Sarraz. =
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VISITE DU PALAIS FEDERAL

nnoncée dans le dernier Bulletin,

la proposition de participer a une
visite du Parlement a rencontré un tel
succeés qu'il a fallu la dédoubler. Deux
groupes d’une trentaine de membres
se sont donc retrouvés sur la Place fé-
dérale, 3 un jour d’écart.

Les visites se sont prolongées par des
apéros suivis d'un repas au bord de
I'Aar, en contemplant les baigneurs qui
dérivent au frais.

Pour celles et ceux qui souhaitent visi-
ter le lieu ot se décide la politique de la
Suisse, il est possible de prendre un ren-
dez-vous a l'adresse suivante:
parlamentbesuche@parl.admin.ch =
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27 OCTOBRE A LA BLECHERETTE

VISITE DE L’ASSOCIATION POUR
LE MAINTIEN DU PATRIMOINE AERONAUTIQUE

]'_:AMPA a pour but de réunir, de res-
taurer et de faire voler des avions his-
toriques. Pour cela elle restaure et main-
tient les avions historiques en état de vol,
préserve tous les documents et matériels
aéronautiques et présente ses avions au
sol et en vol au plus large public.

Depuis plus de 40 ans maintenant,
TAMPA restaure et reconstruit ses
avions dans son atelier, sur'aérodrome
de Lausanne-Blécherette (LSGL) et les
fait voler a l'occasion de meetings en
Suisse et a I‘étranger.

Le local d’entretien de la Blécherette
est un lieu ot TAMPA nous raméne les
machines 2 la vie. C’est la que chaque
samedi, une équipe de bénévoles se
réunit pour travailler sur les projets
en cours. Les travaux sont variés: me-
nuiserie, chaudronnerie, mécanique
générale, entoilage, électricité. sel-
lerie, etc... C’est l'occasion unique de

INSCRIPTIONS:

= Par mail: urevcourse@ik.me

redécouvrir des techniques disparues,
et de partager la passion pour le pa-
trimoine aéronautique et les avions
historiques. Depuis plus de 30 ans,
’AMPA sauvegarde et fait voler ces té-
moins d’'une autre époque.

L'UREV a réservé une visite des ate-
liers pour 50 personnes le 27 octobre
a 14h30 suivie d’'un apéro dans
latelier. =

AABA

= Par téléphone: 079 635 79 65, les aprés-midis ouvrables
(on rappelle si pas de réponse, sauf les numéros cachés!)
= Par courrier: Eugénie Sayad, ch des Diablerets 5, 1012 Lausanne

Prix de la visite: CHF 15.-

I1y a 50 places, les inscriptions seront retenues par ordre d’arrivée.
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ENVIE DE BENEVOLAT?

VENEZ AU BUREAU INFORMATION FEMMES

Derriére le BIF,

Le Bureau Information
Femmes, c'est quoi?
www.bif-vd.ch

ily a des femmes
passionnées et
engagées.

Rejoignez notre équipe
de bénévoles!

Un lieu d'écoute, d'information

et d'orientation pour femmes

et hommes en difficulté pour

parler de sujets divers et /
obtenir des conseils. 9

h d

Vous avez du temps, envie de ren-
contres enrichissantes, envie d’écou-
ter et d'imaginer de nouvelles perspec-
tives ? Alors notre porte vous est ouverte.
Sans engagement!

Vous trouverez le Bureau Information
Femmes (BIF) ala Maison de la Femme,
avenue Eglantine 6 a Lausanne. Un en-
droit chaleureux pour accompagner
toute personne traversant un mo-
ment de vie difficile, éprouvant, chargé
d’émotions, mais aussi tout simple-
ment pour pouvoir parler et étre écou-
té sans jugement. Les bénévoles vous
accueillent gratuitement, en toute
confidentialité et sans rendez-vous.
Elles vous informent sur vos droits,
en cas de violence, de harcélement, de
séparation, de divorce. Elles peuvent
vous informer dans la recherche d’un
travail, d'un logement, d’'une forma-

tion, pour ne prendre que quelques
exemples. Elles vous orientent aupreés
de l'organisme le plus 4 méme de vous
étre utile. En 45 ans d’existence, elles
ont rencontré, écouté par téléphone
ou répondu par mail a plus de 60°000
bénéficiaires.

Une formidable équipe de répondantes
engagées et passionnées, des femmes
de tous horizons qui partagent la vo-
lonté de venir en aide aux autres. Elles
donnent de leur temps aux bénéfi-
ciaires, leur offrent des pistes pour
rebondir, leur rendent de lespoir et
méme souvent font revenir un sourire.

Notre équipe se construit au contact
les unes des autres pendant les per-
manences en duo et lors de diverses
formations: écoute, droit de la famille,
accueil des migrants, violence conju-
gale, santé mentale, etc. Pour le BIF,
le bénévolat c’est autant recevoir que
donner.

Vous avez du temps pour partager,
écouter, donner du sens a la vie.
Nous recrutons réguliérement de
nouvelles bénévoles.

Alors contactez-nous! =
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VINGT ANS DE RETRAITE AU ROYAUME
DU SIAM, LE PAYS DU SOURIRE

Ancien directeur régional des services B T
o < ° o s e <May Pyi Taw, _,,.._I' {d iy
de soins a domicile de la région de ETW it (ags
- . dyan L s
Nyon, Gaston .Kung a posé ses valises j vl L A
en Thailande, ily a une vingtaine d’an- " | Vientiane,
, . N L~ X
nées. Témoignage. et
°Rnnnou1 |
_Thén
La douceur de vivre ! THATLAND ?
20 ans que je vis en Thailande, et je ne ( -“‘“—---'—\<{
regrette pas mon choix. Je loue a un N JBangkok P
. P 2 N N r o5lem Reap
ami francais installé prés de Genéve, { (Pattaya
. N . . t
une villa de 200 métres carrés agré- K ChgBoses
, R T . =
mentée d’un joli jardin. E JPhnon
h i
& / N
La vie est ici nettement moins chére = J (T

quen Suisse. Nos retraites helvétiques,

généreuses al'échellelocale, nous assurent un confort trés appréciable. Un exemple:
un repas pour quatre personnes dans un bon restaurant, boissons comprises, re-
vient entre 25 et 30 francs. Pour qui respecte les lieux, les habitants et les usages
d’un pays majoritairement bouddhiste, la Thailande offre des jours véritablement
heureux.

Quelques régles a respecter

Les conditions d’accueil des étrangers se sont toutefois durcies. II faut désor-
mais justifier d’'une assurance maladie internationale et d'un revenu annuel
d’au moins 20 000 francs suisses (800 000 bahts), un montant a la portée d'un
rentier AVS. Autre contrainte: tous les quatre-vingt-dix jours, 'étranger doit se
présenter au service d'immigration de sa région de résidence pour confirmer
son domicile.

Coté fiscalité, la situation est avantageuse pour les anciens fonctionnaires. Ayant
été employé par I'Etat, je m’acquitte déja en Suisse d’'un imp6t de 10% prélevé sur
ma rente de 'Etat de Vaud; A ce titre, je suis exonéré d'imp6t en Thailande.
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Le devoir d’étre généreux

Ce confort matériel invite a la gé-
nérosité. Je finance ainsiles études
secondaires et universitaires de
plusieurs jeunes, en Thailande
comme aux Philippines. Dans le
royaume, filles et garcons accédent
a parts égales a l'enseignement se-
condaire et supérieur. Ces études
restent cependant coliteuses pour
les familles modestes: les univer-
sités étant concentrées dans les
grands centres urbains, il faut, en
plus des frais d’écolage, loger I'’étudiant et subvenir a ses besoins. Des bourses
d’Etat remboursables existent, de méme que des bourses d’excellence réservées
aux meilleurs éléves du secondaire.

Le niveau de I'enseignement supérieur est satisfaisant, et les diplémés trouvent
assez aisément un emploi conforme 4 leur formation. Les jeunes que j’ai soute-
nus sont aujourd’hui ingénieurs civils, travailleurs sociaux ou infirmiéres; I'une
d’elles étudie le droit a I'université de Chiang Mai et pourrait, au terme de six
années d’études, devenir avocate.

Derriére I'exotique, la réalité d’un quotidien presque ordinaire

Le réseau routier est excellent et les services publics fonctionnent parfaite-
ment. Les hépitaux publics se montrent tout a fait compétents, et les cliniques
privées demeurent accessibles & nos budgets de pensionnés. Des enseignes
comparables a nos grands distributeurs permettent de trouver sans peine tout
le nécessaire du quotidien. L'anglais suffit pour communiquer, et les épouses
thailandaises de nombreux Suisses de I'étranger maitrisent souvent la langue
de leur conjoint, pour avoir travaillé quelque temps en Suisse.

Dans ma région de Phayao, plusieurs retraités suisses francophones se re-
trouvent réguliérement: un postier genevois, un collaborateur de la commune
de Carouge, un cadre bancaire, un pilote d’hélicoptére zurichois. Lun deux
nous confectionne méme, chaque semaine, du pain frais. Notre point commun ?
Presque tous ont épousé une Thailandaise et se sont installés dans la commune
d’origine de leur épouse, ou ils ont souvent fait construire leur maison. =
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ANECDOTES RAPPORTEES
PAR CHRISTOPHE BARON!I

Des jumeaux
farceurs
Certains grands
savants aiment
s'amuser comme
des gosses. Ainsi, \ L(V
Auguste Piccard et N

son frére jumeau.

Quand mon pére \

était pasteur a

Zurich, il partageait ses repas dans
une pension avec Auguste Piccard.
Il me raconta que les fréres Piccard
s’amusaient par exemple a mystifier
des coiffeurs. L'un des deux insistait
pour quon lui coupe les cheveux bien
court, «car ils repoussent trés vite»,
expliquait-il. Quelques heures apres,
le jumeau se présentait, cheveux longs,
disant: «Je vous l'avais bien dit»... Ou,
lors d’'une réception, celui des deux
jumeaux qui était connu des hétes se
faisait présenter par lautre. Un jour,
mon pére fit le trajet Zurich-Genéve
en train avec I'un des jumeaux sans sa-
voir s'il discutait avec celui qu’il voyait
quotidiennement 4 la pension ou avec
lautre...

Des noms ou prénoms prédestinés

Le médecin Belpomme met en évidence
le lien entre malbouffe et cancer, tandis
que son confrére Lejoyeux, professeur
de psychiatrie, insiste, lui, sur les bien-
faits de la bonne humeur. Un certain
Fernando Dessabo était bottier-ortho-
pédiste, et Benjamin Millepied danseur
et chorégraphe. Voila des noms prédes-
tinés! En 2013, je

lus un article consa- Vindigue
cré A Mélodie Zhao Dans

S 20 libéré s (fay7s, Pauphing
pianiste confirmée, < “Pour Vavensy .

s, de nom nos
cheffe d’orchestre ;ie gestion pﬁ:f“:;;i?fﬁ?.,
. . Xigd > " ente;

et compositrice, et Cramer, 47e Wolfgang

Da
Caj ;q:;:ne p:_b de Ia

vs mincent Loyer
dAffaires Logemen sf:}:f{é

a ceux qui pensent
que son prénom
est un pseudo-
nyme, elle répondit: « Ma sceur
Cadenza et moi portons toutes deux
des prénoms musicaux: nous sommes
nées dans une famille de musiciens.»
Les psychanalystes ont observé de
nombreux cas dexistences prédesti-
nées, pour le meilleur ou pour le pire,
par le choix d’un prénom qui peut étre
un véritable programme de vie. =

© by Christophe Baroni (Nyon VD)

Christophe Baroni, retraité de lenseignement secondaire et membre UREV depuis 1994, est lauteur
d’'une trentaine de livres, dont 23 sont encore disponibles (voir www.christophebaroni.info, partie
«Livres et CD audio») : les membres UREV bénéficient d’une réduction de 75% : 10 CHE, port compris,
pour quatre livres, adresse christophebaroni3@gmail.com).
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PROTEGER LES COPIES
DES DOCUMENTS OFFICIELS

1 arrive que des administrations, des services ou des organismes commer-

ciaux demandent une copie d’'une piéce d’identité. Ou tout autre document
qui, tombé entre des mains malhonnétes pourrait, par exemple, servir & une
usurpation d’identité. Délit de plus en plus fréquent, hélas.

Pour éviter un abus, il est recommandé de placer un filigrane sur le document,

indiquant par exemple:

= Specimen

= A destination de ...

= Copie

= ou toute autre indication per-
mettant de limiter son usage.

C’est en utilisant le site gratuit a
cette adresse: https://pdfservices.
com/fr/pdf-to-watermark?msclk-
id=3401e94659401d6b841d83c-
214f485b3 que l'exemple ci-contre
a été réalisé sur la base d’un fichier
PDF.

Le gouvernement francais propose
aussi un site gratuit:

https://filigrane.beta.gouv.fr/

Autre possibilité:
https://www.iloveimg.com/fr/
ajouter-filigrane =




N°84
septembre 2026

LA VIGNE VAUDOISE FACE
A SA PLUS GRAVE CRISE

Une rencontre avec Francois Montet,
président de la Fédération vigne-
ronne vaudoise (FVV), a suffi a
convaincre la rédaction: il fallait
consacrer un article aux défis qui
menacent l'un des piliers de notre
économie, et de notre paysage. Une
situation complexe, avec de mul-
tiples intervenants, jusqu’au plus
haut sommet de la Confédération.

Depuis plus d'un an, le monde vi-
ticole vaudois traverse une période
difficile. La consommation recule, le
vignoble produit plus que le marché
n’absorbe, et les prix ne suivent plus.
Sans dramatiser ni minimiser, voici ce
qu’il faut comprendre d’'une crise qui
touche un pan entier du patrimoine et
du paysage vaudois.

Un recul qui ne date pas d’hier

Depuis 2025, tous les acteurs du sec-
teur, du Conseil d’Etat aux vignerons
de terrain, s’accordent sur un méme
constat: la viticulture suisse, et vau-
doise en particulier, traverse une crise
qui n’a rien de passager. La consom-
mation de vin recule fortement (-16%
en Suisse entre 2023 et 2024, -10%
dans le canton de Vaud), tandis que
les vins suisses ne représentent plus
que 16% de la consommation totale,

le solde provenant de vins importés.
Le vignoble produit, en outre, depuis
des années plus que le marché ne peut
absorber, un déséquilibre connu de
longue date mais jamais vraiment
traité de front.

Des causes multiples,

pas une seule coupable

La concurrence des vins importés
joue un réle certain: depuis l'ouver-
ture progressive des marchés dans
les années 1990, la production suisse
doit affronter des vins étrangers par-

Aottt
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fois vendus a4 quelques dizaines de
centimes le litre, quand une bouteille
suisse colte entre 9 et 9,50 francs a
produire. Le franc fort accentue en-
core cet écart de prix.

Les habitudes de consommation, elles
aussi, ont changé, en particulier chez
les plus jeunes générations. Le verre
de rouge qui accompagnait autrefois
presque chaque repas sest fait plus
rare, cédant la place a des boissons ve-
nues d’ailleurs, biére, spritz, prosec-
co, ou a des alternatives sans alcool.
Une évolution qui touche toutes les
régions viticoles du monde, de la Ca-
lifornie a la France.

Le changement climatique complique
encore la donne, avec la sécheresse
qui inquiéte désormais les vignerons.

Un événement plus discret a aussi pré-
cipité les choses: le plus grand négo-
ciant vaudois a réduit ses achats de rai-
sin d’environ 300 hectares, entrainant
d’autres acheteurs dans son sillage et
révélant au grand jour un déséquilibre
que des aléas climatiques ou sanitaires
successifs avaient jusque-la masqué.

Ce qui se joue, concrétement,

pour un vigneron

Produire une bouteille de rouge suisse
colite entre 9 et 9,50 francs. Vendue
10 francs, elle laisse au vigneron une
marge d’environ 1 franc, qui s’évapore
une fois les frais de commercialisation
pris en compte. Sur le marché libre,
le kilo de raisin s’échange autour de
2 francs, pour un cott de production
estimé a 4 francs au minimum. La si-
tuation est d’autant plus délicate pour




les nombreux vignerons-tacherons et
locataires du canton, liés par des baux
longs, douze ans, reconductibles par
périodes de six ans, qui ne leur per-
mettent pas d’arracher une parcelle
ou de changer de culture du jour au
lendemain.

Francois Montet: «il faut arréter
de réver au retour de la demande »

Vigneron-encaveur a Blonay et pré-
sident de la Fédération vigneronne
vaudoise, Francois Montet défend
depuis 2020 une thése qu’il sait im-
populaire jusque dans sa propre pro-
fession: la solution ne viendra ni d’'un
hypothétique retour de la consom-
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mation, ni des seules campagnes de
promotion, mais d’'une maitrise vo-
lontaire de l'offre. Le vignoble suisse
produit structurellement plus que
le marché n’absorbe depuis plus de
trente ans, sans que cela ait jamais
suffi & stabiliser les prix. Réduire la
surface plantée n'est pas, a ses yeux,
«capituler» face aux importations, a
condition d’augmenter en paralléle
les rendements autorisés a 'hectare.

Il regrette que le canton n’ait pas réus-
si a délimiter un « cceur du vignoble »,
explicitement protégé de l'arrachage.
Il soutient par ailleurs le projet fédé-
ral de réforme des importations, mais
le présente comme un complément,
pas un substitut, a cette maitrise de
loffre. Il insiste aussi sur des réalités
moins visibles dans les communiqués
officiels: la fragilité du statut des lo-
cataires et tacherons, la nécessité de
diversifier l'offre sans perdre l'identi-
té du métier, et une crise de la reléve,
avec un vignoble qui vieillit et des
écoles professionnelles qui peinent a
remplir leurs classes.
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Ce que font les autorités

Le canton de Vaud a lancé fin 2025
un plan d’action chiffré, «Avenir de
la viticulture vaudoise» (2025-2028),
doté de 17,2 millions de francs ré-
partis entre soutien au marché, a la
production et a la releve. Le 1* juillet
2026, le Conseil d’Etat a précisé les
mesures de redimensionnement du
vignoble: réduction de surface, recon-
version de parcelles, cépages mieux
adaptés au climat. Le canton double
par ailleurs les subventions fédérales
a l'arrachage, tout en rappelant I'im-
portance de la viticulture pour le pay-
sage, Lavaux est inscrit au patrimoine
mondial de 'UNESCO, et pour le tou-

risme vaudois.

Au niveau fédéral, le Conseil fédéral
propose de modifier l'ordonnance sur
le vin pour réserver les conditions
douaniéres favorables aux importa-
teurs qui achétent, en contrepartie,
du raisin ou du vin suisse. Quatre
cantons romands, qui représentent
les trois quarts des surfaces viticoles
suisses, ont uni leurs voix pour de-
mander une entrée en vigueur rapide,
dés le 1 septembre 2026. Ce projet,
encore en discussion, suscite aussi des
réserves, notamment chez certains
négociants et importateurs.



Une mobilisation,

des pistes pour 'avenir

Le monde viticole ne reste pas les bras
croisés: la pétition «Les Raisins de
la colére», lancée en mai 2026, a ras-
semblé prés de 4000 signatures pour
demander un meilleur encadrement
des importations et une reconnais-
sance plus affirmée du role paysager
de la vigne. Les acteurs du dossier
convergent par ailleurs sur plusieurs
pistes: mieux maitriser loffre, adap-
ter le vignoble au climat, diversifier
les produits, et mieux faire connaitre
les vins vaudois en Suisse alémanique.
Reste une question, moins technique
mais tout aussi essentielle: celle de
la transmission. Former la reléve,
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soutenir les jeunes vignerons et, a sa
modeste échelle, redonner sa place au
verre de vin vaudois sur la table: voila,
chacun 4 sa maniére, de quoi soutenir
un pan du patrimoine qui a fagonné
le paysage et I'identité de ce canton. =
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CITATIONS: VIGNE ET VIN

«Les hommes sont comme les vins: avec le temps,
les bons s’améliorent et les mauvais s’aigrissent.»
Cicéron

«Cave: on y descend pour se remonter.»
Roger La Ferté

«Les bons crus font les bonnes cuites.»
Pierre Dac

«Le vin, c’est la poésie en bouteille.»
Anonyme

«Ily a une vieille 1égende a propos d’un saint qui devait choisir un des sept
péchés capitaux; il choisit celui qui lui parut le moins grave, l'ivrognerie,
et avec celui-1a il commit les six autres péchés.»

Hans Christian Andersen

«Le whisky! Rien de plus rude a avaler! Dans les pays civilisés, on boit du vin.»
Charles Chaplin

«Une bouteille de vin implique le partage; je n’ai jamais rencontré un avare
cenophile.»
Anonyme

«Il faut étre toujours ivre. Pour ne pas sentir I'horrible fardeau du temps

qui brise vos épaules, il faut s’enivrer sans tréve.» De vin, de poésie ou de vertu,
a votre guise. Mais enivrez-vous !»

Baudelaire
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«Qui n'aime point le vin, les femmes ni le chant sot restera toute sa vie.»
Martin Luther

«Le meilleur vin n'est pas nécessairement le plus cher,
mais celui qu'on partage.»
Georges Brassens

«Le thé peut parfaitement remplacer le vin au petit-déjeuner !»
Brillat-Savarin

«Je boirais du lait quand les vaches mangeront du raisin.»
Toulouse-Lautrec

«Les Francais sont si fiers de leur vin qu’ils ont donné a certaines
de leurs villes le nom d’un grand cru.»
Oscar Wilde
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Horizontalement

1. Souffrantes. 2. Pour nouer la gerbe -
Mordant. 3. Considération — Série TV
préhistorique. 4. Croupes — Courant au
théatre. 5. Araignées. 6. Boutonniéres
transalpines. 7. Monarque inversé — Il
sélide devant une voyelle - Certains
artistes en font. 8. Ses vins sont
renommés — Institut francais. 9. Sur
facture - Terre lointaine. 10. Base du
51 - Panthére. 11. Accompagne les
apéritifs — Nous en abrégé. 12. Pertes
dodeur - Au Mormont. 13. Arrose le
8 horizontal — Précieuse quand elle est
originale. 14. Quand ce n'est pas acquis
— Par exemple en scéne. 15. Quelquefois
fol - Crochets.
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Verticalement

1. Courant pour mieux se porter. 2.
Certains l'ont grande - Internet des
objets (sigle) — Jeunes quadrupédes.
3. Minéraux rouges vifs — Partie de la
société — Avant les localités. 4. Leurs
peaux valent-elles celles de leurs
compagnons ? - Genre de mammifeéres.
5. Un des Kennedy - Art de vie - En
ordre 6. 11 points — Elles sont bien
loin du DAB+ — Pour gérer son identité
numérique. 7. Quand tout semble
perdu — Autre nom d’Adonai — Souvent
base de notre premier repas. 8. Effet
de la sécheresse — Chanteuse sud-
coréenne — L'un des ministéres de I'lle
Maurice. 9. Pourraient couper les tétes
— Inversé, nom d’une déesse hindoue.
10. Enrichis le jardin — Gotter des
écoliers francais — Formes larvaires de
crustacés. 11. Grave maladie, amputée
- Soutien d’une cause. 12. Ancétre du
mail — Peut-étre enchainé — De triste
mémoire.
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SENIORS DANS LE CANTON DE VAUD

REPERTOIRE DES PRINCIPAUX ORGANISMES,
ASSOCIATIONS ET CLUBS VAUDOIS AU SERVICE
DES PERSONNES AGEES.

Information et orientation

INFO

SENIORS

VAUD

tespace
proches,

nous vous aidons @ aider

Info Seniors Vaud

Plateforme cantonale d’information et d’orientation
destinée aux seniors et a leurs proches.
infoseniorsvaud.ch

Espace Proches

Information, écoute et orientation pour les proches
aidants (canton de Vaud).

www.espaceproches.ch

Conseil, activités et formation

NECTUTE

PLUS FORTS ENSEMBLE

/!:f
CONNAISSANCE 3

L'UNIVERSITE DES SENIORS

Pro Senectute Vaud

Conseils, soutien social et administratif, et large choix
d’activités pour les seniors.

www.vd.prosenectute.ch

Mouvement des Ainés Vaud (MdA)

Loisirs, sports, excursions, bien-étre et formations
pour demeurer actif aprés la retraite.
www.mda-vaud.ch

Connaissance 3 — Université des seniors
Conférences, cours et visites: le savoir universitaire
ouvert aux ainé-e-s.

connaissance3.ch
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Maintien a domicile et soins

D

AIDE ET SOINS
A DOMICILE

Réseaux Santé Vaud 5 :E

AVASAD — Aide et soins a domicile / CMS
Soins, aide & domicile et accompagnement par
les centres médico-sociaux (CMS).
www.avasad.ch

Réseaux Santé Vaud

Coordination des soins et de 'accompagnement
a domicile (réseaux santé régionaux).
www.reseaux-sante-vaud.ch

Entraide, proches aidants et bénévolat

Croix-Rouge vaudoise
Association cantonale de la Croix-Rouge suisse

+

CARITAS vaus

vauaols

efvuntraide familiale
S’ S

@ PROXY

pour les proches aidants

Croix-Rouge vaudoise

Transport, accompagnement et reléve bénévole pour
les proches aidants.

croixrougevaudoise.ch

Caritas Vaud

Aides financieres ponctuelles, conseils et intégration
sociale.

www.caritas-vaud.ch

Entraide familiale vaudoise (EFV)
Repas, transports, visites & domicile et lutte contre
l'isolement.

efvaud.ch

Fondation Pro-XY

Reléve a domicile et soutien aux proches aidants;
groupes de parole et ateliers.

pro-xy.ch
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Santé spécifique et défense des ainés

Aalzheimer

Schweiz Suisse Svizzera

a_lter ego

A O B AT

AVIVO

VAUD

Alzheimer Vaud

Soutien aux personnes atteintes de troubles
de la mémoire et a leurs proches.
alzheimer-vaud.ch

alter ego

Prévention de la maltraitance et promotion
de la bientraitance des personnes 4gées.
alter-ego.ch

AVIVO Vaud

Défense des intéréts des retraités, permanences
(impéts, social) et activités conviviales.
avivo-vaud.ch

Aides financiéres et cadre institutionnel

| fCA\SSE CANTONALE VAUDOISE
DE COMPENSATION AVS

Caisse cantonale vaudoise de compensation AVS
Rentes AVS, prestations complémentaires (PC)

et allocations pour impotent.
www.caisseavsvaud.ch

Etat de Vaud — Direction générale de la cohésion
sociale (DGCS)

Pilotage des politiques sociales cantonales

et des prestations pour les seniors.

www.vd.ch

Adpresses vérifiées en juin 2026. Les logos demeurent la propriété de leurs organismes
respectifs et sont reproduits a des fins d’identification.
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QUELQUES RAPPELS

Changement d’adresse
Nous vous prions de bien vouloir prendre note que les changements d’adresse
doivent impérativement étre annoncés a deux endroits:

B Caisse de pensions B Caissier de 'UREV

de I’Etat de Vaud M. Georges Bornoz

Rue Caroline 9 Chemin de la Lisiére 8

Case postale 288 Case postale 1476

1001 Lausanne 1001 Lausanne

Tél. 021 348 24 43 Tél. 021 312 24 39/gburevecitycable.ch

sur les abonnements a PME et L’lllustré

, sur 'abonnement
sur 'abonnement auiournal
HEIDI.NEWS !

Le Temps

sur 2 entrées individuelles

SLEEP
WE LL o e sur les matelas

live better
non-détenteurs

|Z| BCV - d’'un compte privé
@@'N'Jf e sur les croisiéres @

PM= [MHEE —

@ LE TEMPS
HEIDI.NEWS

v

000

pour tous
les membres
de 'UREV

pour les clients

O

sur 4 propositions de contrats

l
O

pour vous et votre conjoint
Vl.laziniaux?ﬁaf“' > sur un voyage annuel

genéerations —
generations-plus.ch

orETrlc St &)
EDITIONS

Jobé-Truffer —>

sur un abonnement annuel

@

sur les ouvrages et frais de port offerts
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